2° STAGE DETE

Du 24 au 28 aolt 2026, de 2h00 a 12h30, au dojo Tenchi

Théme : les ukemi

Animé par Julien Dubergey (6e dan).

OUVERT A TOUT-ES

Tarif : 100 euros le stage complet / 25 euros la journée.

Possibilité d'accueil en uchi-deshi (1 keiko supplémentaire chaque jour). T€ N< % H |

Inscription aupres de Julien. www.aikido-paris.org
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