
AÏKIDO
Stage d’été à La Flèche (72)

Lundi 17 au dimanche 23 août 2026
avec

Farid SI MOUSSA
6ème dan – BE2

Gymnase de la Monnerie
1 allée des Fromenteaux 72200 La Flèche

Lundi 17 – Mardi 18 – Mercredi 19 août : 9h30 – 12h   et   17h30 – 19h
Jeudi 20 août : 17h30 – 19h
Vendredi 21 – Samedi 22 août : 9h30 – 12h   et   17h30 – 19h
Dimanche 23 août : 9h30 – 12h

Stage complet 140 € (Autres tarifs à voir sur place)

Contact : Farid au 07-70-32-45-60 ou farid_sim@hotmail.com

Hébergement :
Camping municipal de la Flèche, demandez le groupe « Aïkido »

mailto:farid_sim@hotmail.com

