
 

                                            

S T A G E  D ’ A Ï K I D O  A V E C  

D E J E P S  -  7 è m e  d a n  -  9  a n s  à  l ’ a i k i k a ï  d e  T o k y o  

  

 

6, 7 et 8 
mars 2026 

_____ 
VALENCE  

et  

BOURG de PÉAGE  
(26) 

 

Vendredi 6 mars : 19h – 20h30 (Bourg de Péage) 
Samedi 7 mars : 9h30 – 11h30 (Bourg de Péage) et 16h – 18h (Valence) 

Dimanche 8 mars : 9h30 - 12h00 (Valence) 
Où ? 
Gymnase Jean-Bouin – Bourg de Péage (vendredi soir et samedi matin) 
Palais des sports Pierre Mendes France – Valence (samedi après-midi et dimanche matin)  
 

Tarifs : 1 cours = 20€        2 cours  = 35€        3 cours et + = 45€
 
Infos / renseignements : www.aikido-valence.fr ou Christian Duccini 06 15 08 15 04 
Licence de l’année en cours obligatoire  


