
 

Stage d’Aïkido 
 

Dimanche 22 Février 2026 
De 9h30 à 12h30 

 

animé par 

 

Alain GUILLABERT 7ème Dan 

Stéphane Thierry 5ème Dan 

 

Tarif : 18€ 

 

Pensez à emmener vos armes 
 

 Contacts    

Stéphane THIERRY : 06 64 62 61 72  

Alain  GUILLABERT : 06 86 31 97 89  


