AIKIDO
Stage dirigé par

GASTON NICOLESSI

6 eme DAN DEJEPS

Membre du CTN

28 Février et ler Mars 2026

e Demi-journée 25 € DOJO J.YVES MAUSSION Samedi: 15H00/17H00
e Deux demi-journées 30 € GYMNASE LIBERGE Dimanche : 10h00 :12h00
e Stage complet 45 € 11 RUE DE LA GALARNIERE 44400 REZE 14h30:16h30

Renseignements : 06 40 24 31 68/Aikido ASBR [asbr.aikido@gmail.com]



