GRENOBLE AIKIDO

ALAIN TENDRUN
7° DAN AIKIKAI DE TOKYO

~ ENSEIGNANT PROFESSIONNEL
s 4 ET 5 AVRIL 2026
& SAMEDI

10H00-12H00 / 15H00-1/HOC

DIMANCHE
10H00-12H00 / 14H30-16H30

DEMI-JOURNEE: 20 €
JOURNEE: 30 €
COMPLET: 45 €

OUVERT A TOUS LES LICENCIES D'AIKIDO

D0JO DU COMPLEXE SPORTIF
68 CHEMIN DES GONNARDIERES 38560 CHAMP-SUR-DRAC

RENSEIGNEMENTS
ALAIN TENDRON 06 19 70 2290 ALAINTENDRON.COM
GRENOBLE-AIKIDO.FR

ALAN AUFFRAY 06 65 13 9151

WWW.AIKIDO-RENWAKALCOM



