
dimanche
10h00-12h00 / 14h30-16h30

GRENOBLE AÏKIDO

demi-journée: 20 €
journée: 30 €
complet: 45 €

ALain Tendron
7° Dan Aïkikaï de Tokyo

Enseignant professionnel
4 et 5 avril 2026

samedi
10h00-12h00 / 15h00-17h00

ouvert à tous les licenciés d'aïkido

68 chemin des gonnardières 38560 champ-sur-drac
renseignements
alain tendron  06 19 70 22 90
alan auffray  06 65 13 91 51 grenoble-aikido.fr

alaintendron.com

dojo du complexe sportif


