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Complexe Sportif Salle 3 : Allée des sports
Kervignac (56700); 10 km a I’est de Lorient

Vendredi 01 mai 2026: 1/2 journée: 25 €
9h00-12h00 & 15h-18h 1 journée: 35 €
Samedi 02 mai 2026: Stage complet: 60 €

9h00-12h00 & 15h-18h

Ce stage offrira la possibilité de s’inscrire a un passage
de grade

Stage ouvert aux débutants et aux initiés
Renseignements: Jean DEVAUX/ 06 74 36 17 20/ devaux.jean@orange.fr https://wacrea-
tion.wixsite.com/aikiaikervignac



