
AÏKIDO
Stage à Angers (49)

Dimanche 21 décembre 2025

avec   Farid Si Moussa  
6  ème   Dan – BE2  

Salle : La Vaillante
Rue du Major Allard 49000 Angers

9h30 – 12h30
(deux cours : 9h30 – 11h   et   11h15 - 12h30)

Tarif : 30 €
Contact : Farid au 07-70-32-45-60  ou  farid_sim@hotmail.com


