
FEDERATION FRANCAISE D’AIKIDO ET DE BUDO
AIKIKAI DE FRANCE

Maisons Laffitte AÏKIDO

Samedi 13 Décembre 2025
10h00-12h30 et 15h00-17h30

Mickaël  MARTIN

Contact : Éric FILLATRE (FFAB CD Yvelines)     : 06.65.74.77.27
J.C PERES (Maisons Laffitte Aïkido) : 06.95.45.92.96

Dojo du POPD
Palais Omnisport Pierre DUPRES

18/20 Rue de la Digue (Berges de Seine)

78600 Maisons Laffitte
(à 15 mn du RER)

Stage ouvert à tous

25€ la demi journée
30€ la journée

http://aikido-maisonslaffitte.blogspot.com

UCHI DESHI de TAMURA SENSEI
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