
STAGE AÏKIDO

GROUPE HISTORIQUE AÏKIDO ANDRÉ NOCQUET
13 rue Lucien Manes, 91330 YERRES
Agrément ministériel Jeunesse et Sport du 03 décembre 2004
www.ghaan.com

ASSOCIATION AÏKIDO MONTIGNY
Renseignements : Thomas Tessier

06 73 42 07 09 | aikido.montigny@gmail.com
www.aikido-montigny.com

dim. 9 novembre 2025
10h-12h / 15h-17h

dirigé par

Roland Gilabel
RTN, 6ème Dan

Gymnase Jules Ladoumègue
route de Trappes

78180 Montigny-le-Bretonneux

Matinée 10€
Après-midi 10€

Stage complet 15€

validant grades dan UFA


