JOURNEE D’ECHANGE TECHNIQUE

Samedi)18 octobre de 14h a 18h30

Echanger et comparer : Bouger ensemble : Expérimenter :
Partageons nos techniques, nos Une journée sur le tatami dans Venez avec vos envies, vos idées,
approches, nos expériences. une ambiance bienveillante et ou laissez-vous porter par la

ouverte. dynamique du moment.

Tarif unique:15 €

Comprenant le stage et la soirée tartes flambées

Pour une question d'organisation et de préparation du repas, ce moment de pratique est
accessible uniguement sous réservation (limité a 15 personnes).

Réservation obligatoire par mail :
zorn.aikido@gmail.com

Adresse : 35 rue de la République 67270 Schwindratzheim
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