
  

Stage d’aïkido à 
Aurillac

avec

Hervé MESSINA
6ème dan UFA – DEJEPS

Membre du CTR ligue ARA

Dimanche 26 octobre 2025  
9H30-12H30

● Participation : 15€

● Dojo du Complexe sportif de PEYROLLES, avenue du 
Docteur Jean Chanal, 15000 AURILLAC

● Repas partagé après le stage

● Renseignements : 06 33 88 68 92 - 06 27 92 00 55
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