
Samedi 22 novembre 2025
10h00-12h30 / 14h00-16h30
Dojo du COSEC, 35650 Le Rheu

25€ (journée)
15€ (1/2 journée)

https://www.facebook.com/aikidosclerheu/

Hélène DOUÉ
6ème dan UFA et Aïkikaï

DEJEPS Aïkido
DFR Normandie
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