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Fenmume Atki
Réflexion sur Uesprit d'une pratique moutiale intuitive;
douce et determinée.
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1 stage a1oe
et 3 ateliers gratuits

- Pratique dynamique
- Pratique découverte
- Réflexions

Dojo Jean Ferre au CLAVIER de Cazaux
33260 LA TESTE DE BUCH

r ff.xr) /E Matin : Stage d’Aikido de 9h30 & 11h30

APM: Pratique « Femme Aiki» ouverte a toutes et tous,
14h30-15h30, 15h45-16h45 et 17h-18

FEDERATION FRANGAISE D'AIKIDO!
ATKIBUDO & AFFINITAIRES

REPUBLIQUE AGENCE
FRANGCAISE NATIONALE y
i DU SPORT

Contact : Charlie 06 62 47 44 60
alt.aikido@gmail.com




