
AIKIDO
PATRICK BÉNÉZI

Shihan, 7ème DAN de L'Aïkikaï de Tokyo 

Horaires

10h0011h00 Ken
11h0012h30 Aikido

et
14h3016h00 Aikido

Tarifs
Matinée: 30€
Aprèsmidi: 20€
Journée: 40€
Stage complet: 150€

Cercle Christian Tissier
108 , rue de Fontenay, 94300, Vincennes

(R.E.R. A :Vincennes, Métro: Chateau de Vincennes)

Renseignements:
Tél : 06 11 40 19 31  Email : benezipatrick@gmail.com SITE: www.aikidobenezi.com

Possibilité pour les pratiquants de dormir au dojo du cercle Christian Tissier

PARIS  VINCENNES
STAGE D'ETE

du 23 au 29 août 2025


