Stage international
d'Aikido en Bretagne

Dirigé par

PATRICK BENEZI

Shihan, 7°™ DAN de L'Aikikai de Tokyo
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Horaires

Dimanche 13, lundi 14 et mardi 15 :
10h00-12h30 et 18h00-19h30
Mercredi 16
10h00-12h30, aprés-midi : pause
Jeudi 17, vendredi 18, samedi 19 :
10h00-12h30 et 18h00-19h30
Fin du stage dimanche 20 a 12h30

(Tous les jours : armes: 10h00-11h00)

Tarifs
Matinée: 30€
Apres midi: 20€
Journée: 40€
Stage complet 150€

Dojo de Kervihan, Kervihan, 29170, Fouesnant

(Coordonnées GPS : (47°53'50.2"N 4°01'12.6"W, 47.8973000466947, 4.0201706470124545)

Renseignements:

Patrick Bénézi: Tél : 06 11 40 19 31 E-mail : benezipatrick@gmail.com site: www.aikido-benezi.com

Hébergements: La région propose toutes les sortes d'hébergement possibles. Il est prudent de réserver le plus t6t possible.
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