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INSCRIPTIONS : 
Préinscription dans chaque club et 
Sur place à partir de 10H 
Licence obligatoire 

 
PARTICIPATION : 
5 € 
 

 

 
FEDERATION FRANÇAISE D’AÏKIDO ET DE BUDO 
 

     Comité Départemental du Val d’Oise 
 

LIEU : 

Centre Sportif Amélie Mauresmo 
Allée du Docteur Jean Cailleux 

 95290 L’ISLE ADAM 
 
Parking à côté du complexe 

 

COMITE    DEPARTEMENTAL DU  VAL  D’OISE –  CD 95 

Contact 
CD@AIKIDO95.FR 

Site Internet 
http://aikido95.fr 

4ème Grand Stage Départemental  

du Val d’Oise à L’Isle Adam 

Pour ENFANTS - ADOLESCENTS 

       A L’ISLE ADAM 
 LE SAMEDI 5 AVRIL 2025 

De 10H30 à 12H30 
pause repas 

Pique-nique amené par les 
enfants (boissons fournies)   

 
Et De 14H30 à 16H30 

Suivi d’un goûter offert par le 
CD95 à la fin du stage 

           Animé par  

MICKAEL SOTTO – 4 EME DAN 
FFAB  

ELODIE ARDUIN – 2 EME DAN 
FFAB  

GORGES MASSON – 4 EME DAN 
FFAB  
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