
 

 

 

 

Aïkido 
STAGE PRIVE   

POUR ADULTES TOUS NIVEAUX   
  

 
    Entente Sportive de Massy 

AÏKIDO 
Stage dirigé par  

Mickaël MARTIN 

6e
 Dan BE 

 

 

 

 

Samedi 

 05 Avril 2025 

9H30 – 12H00 

15H00 – 17H30 

Dimanche 

06 Avril 2025 

9H30 – 12H00 

 

 

 

 

  
 

  
Important : Il appartient à chaque participant, quelle que soit sa nationalité ou sa fédération d’appartenance, de s’assurer que la licence ou 
l’assurance qu’il a souscrite couvre effectivement les risques associés à la manifestation proposée. 

 

Club U.F.A. / F.F.A.B. – G.H.A.A.N. n°11491007 
 

Association loi 1901 agrément Jeunesse et Sports n°18991 – N° de SIRET : 328 659 040 0021 
Centre Omnisports Avenue du Noyer Lambert – Tél : 01 69 20 48 30 – Télécopie : 01 64 47 12 10 

BP 38 – 91302 MASSY Cedex – e-mail : es.massy@wanadoo.fr 
 

Lieu : 
Complexe Sportif de la Poterne 

Rue des Mignaux  
(à côté du « mur d’escalade ») 

 91300 Massy 
 

Tarifs : 
25 € le cours, 

40 € la journée, 

50 € le stage complet 
 

Inscription sur place 30 minutes avant le début 
de chaque cours 

 

Anoush RAHAMANEKAN 
06 80 84 72 65 
contact@aikidomassy.fr 

 ESM Aïkido 

 

https://www.facebook.com/esmaikido

