
Horaires 
9h30-12h30

Dojo
Complexe Sportif  
de La Vallée,  
12 rue Georges 
Clemenceau,  
77210 Avon

Inscription
25 €  
Se munir de ses armes 
Licence obligatoire

Renseignements
06 73 76 19 08 
aikidoavon.fontainebleau@gmail.com

STAGE
Dimanche  
30 mars 2025

6e dan Aïkido


