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Horaires

Vendredi 11 janvier 19h-20h30
samedi 9h30-11h30, 15h-17h
dimanche 9h30-11h30, 14h00-15h30

Renseighements :
Serge Socirat
06 86 79 26 11

Tarifs stage :

Vendredi soir : 15 €

Stage complet : 50 €

Le cours 25 €, la journée : 30 €
Paiement en liquide uniquement !

10,11 & 12
janvier 2025

TOULOUSE

METROPOLE

Lieux de pratique :

Vendredi soir
Toulouse, 31500

Maison du Judo
et des arts martiaux,
Chemin Cassaing.

Samedi

et
Dimanche

Gratentour, 31150

Salle des Sports du Séquestre
Rue Maurys.
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