
 Stage         
     Aïkido 
 

animé par Eric FOULON – 6ème DAN 

       Membre du Collège Technique Régional PACA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Samedi 28 & Dimanche 29 

 Septembre 2024 
 

 

Complexe Sportif de St Just - St Marcel d’Ardèche (07700)  
 

Horaires: Samedi : 15h-18h / Dimanche : 9H30-12h30 
  
Participation: Stage complet 25€ - 1 cours 15€ 
 

Renseignements: Eric 0615264791 - Pierre 0616408548 - J-Marc 0695356792 

 
  

Prévoir les armes 

  
 


