
Aïkido                                                
       

 

         

 

 

    Stage d’été 

Animé  

            Par 
 Philippe Guichard 
     5ème dan UFA 
    Diplômé D’état 

                                              

                                           

                                              Lieu : dojo de l’aOl  

                                     Rue Villeneuve 24100 Bergerac 

                              Jeudi 22 aout au Dimanche 25 aout  

             Horaires : 10h/12 et 17h/19h et le dimanche : 9h30/12h 

            Stage complet –  60.e demi-journée – 15.e journée – 20.E 

                       pOssibilité D’hébergement si vous prossédez une tente  

                                     

                                   Renseignements : Ph. Guichard 06.14.65.63.27 


