
STAGE  d’été AÏKIDO

 Luc MATHEVET  7 dan

AÏKIDO DES GORGES DE L’ARDECHE

23,24, 25 août 2024

gymnase des Antalots

42 Avenue du Vallon 07120 RUOMS

vendredi 23/08 : 16h-18h30

samedi 24/08 : 10h-12h30

dimanche 25/08 : 10h-12h30

prix : 20 euros /journée

35 euros /2 cours

50 euros stage complet

www.aïkido-ardeche.fr

06 83 83 06 57


