FEDERATION FRANGAISE D'AIKIDO
AIKIBUDO & ASSOCIEES

Comité Inter Départemental e
%, — CID LORRAINE CODEP VOSGES

Week-end Pentecote

18 - 20 Mai 2024

Centre de Préparation Omnisport (CPO)

Avenue du Haut de Fol PHILIPPE THEIS & RAPHAEL ESTRAMPES

5 DAN DEJEPS
8 8 8 0 O V I T T E L -VALIDANT POUR EXAMENS DAN UFA-
compléte* Sa?‘;‘éﬁfJiﬂii:iﬁZﬁZ?f.ﬁ:?& ctle tage dkido complt Aikido 10h - 12h30 / Philippe
AVEC Armes & Aikido 16h - 18h45 / Raphael
Chambre Individuelle Chambre Individuelle DI MAN CH E 1 9/05/24
Accés SPA et 90 € 180 €

Chambre Double chambreDouble  ATKido & Armes 9h - 11h45 / Philippe

salle de sport , 160 €/pers. oy -
80 €/pers bers Aikido 15h - 17h30 / Raphael
Passages Dan Blancs 17h30 -18h30

STAGE LUNDI 20/05/24
1/2 Jour 15 € o
Sans 1jour 20€  COMPLET  Invité: Paul MATTHIS 6 DAN DEJEPS
repan, ShAISpOT 45¢ Aikido & Armes 9h15 - 12h

_ - : *ATTENTION PLACES LIMITEES
https://my.weezevent.coml/aikido-vittel-2024 POUR LA PENSION COMPLETE

O 33629554847 Q) philippetheiss7@gmail.com ANl T d (o1 WA/ \ N0 B 0 Ak b0 000 0
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