
AÏKIDO
Stage à NANTES (44)

Diamnche 10 décembre 2023

avec   Farid Si Moussa  
5  ème   Dan Aïkikaï – BE2  

Salle
Noë-Lambert

42 bd des Poilus
44300 Nantes

10h – 13h (deux cours : 10h – 11h25  et  11h35 – 13h)

Tarifs : complet 25 €, un cours 15 €.
Contact : Farid au 07-70-32-54-60 ou farid_sim@hotmail.com


