
AIKIDO 
 

AïkidoÊClubÊdeÊL’OuestÊ 
organiseÊunÊstageÊPrivéÊaniméÊparÊ:ÊÊ 

Jean  François BARBE  
             5° DAN AIKIKAI DESJEPS 
 Le lieu : Dojo Club Aïkido du Port   
 
Le mardi 21 novembre 19H à 21H  
 
Le mercredi 22 novembre 19h45 à 21h15 
 
Le jeudi 23 novembre 19h à 21h 
 
Le samedi 25 novembre 15h à 18h  
 
Le dimanche 26 novembre 10h à 12h  
 
Le mardi 28 novembre 19h à 21h  
 
Le mercredi 29 novembre 19h45 à 21h15 
 
Le jeudi 30 novembre 19h à 21h  
 
Le stage est ouvert à tous les pratiquants 
 
Tarif : Stage complet :70€, le cours: 10€ 
 
Personne à contacter : Brice 0692744564. 
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