
SAMEDI 13  
J A N V I E R

2024

S T A G E  
D ' A Ï K I D O

SE MUNIR DE BOKKEN,
JO ET TANTO

WWW.ASL-AIKIDO-LUZARCHES.COM

ANIMÉ PAR BERNARD PALMIER
SHIHAN
7ÈME DAN

GYMNASE CHRISTINE TELLESCHI
15 RUE DES SELLIERS

95270, LUZARCHES

CONTACTS
BERNARD MOURLON :  06 20 02 51 93

JULIEN BERTHE :  07 87 66 51 56

1 5 h 3 0  -  1 7 h 3 0

TARIF :  10€ 


