
  AIKIDO CLUB DE PROVINS
CENTRE CULTUREL &SPORTIF St AYOUL

10 RUE GENERAL DELORT
77160 PROVINS

         STAGE POUR TOUS
DIMANCHE 22 OCTOBRE 2023

 HORAIRES :

          MATIN  

ACCUEIL 9H00            AIKITAÏSO           10H00 - 12H30

   APRES MIDI 
 
 ACCUEIL 14H30            AÏKIDO              15H00 - 17H30

JEAN PIERRE LAFONT
6° DAN AÏKIKAÏ

          PARTICIPATION  GRATUITE

CONTACT :
Frédérique – 06-25-43-57-84 
aïkido.provins77@gmail,com


