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Stage aïkido privé gratuit ouvert à tous 
Maurice VO VAN 

5ème dan Aïkikaï 

 

 
Dojo 7 ZAC de Courcelle à Gif-sur-Yvette 91190 

(derrière Bricomarché 5’ à pied depuis le RER B Courcelle-sur-Yvette) 

 
Samedi 13 mai 2023 

9h30 à 12h30 
 
 

Apporter ses armes 

Kamae 
shiseï 


